
避難所における感染症拡大防止対策にご協力をお願いします

＜到着時＞

(1) 咳エチケット・手洗い等

① マスクを着用してください（就寝時もお願いします）

② 消毒又は洗面所で手洗いをしてください

(2) 健康状態の確認

① いずれかの症状：咳がよく出る、熱っぽい、下痢、嘔吐、発疹 ⇒(4)へ

※職員に申し出てください

② ①の症状はない ⇒(3)へ

＜避難中＞

(3) 衛生環境の確保

① 避難所スペース（部屋）を変更している場合があります

② 避難者世帯の間隔を１～２ｍ以上あけてお過ごしください

③ 鼻水・唾液がついたゴミはビニール袋に密封してお持ち帰りください

（→ビニール袋を開封せず指定袋(黄色)に入れゴミ収集日に出してください）

④ 室内気温等にかかわらず十分な換気に努めてください（可能な範囲で）

⑤ 必要に応じて物品等の消毒を実施してください（可能な範囲で）

⑥ (2)の①のいずれかの症状が出た場合 ⇒(4)へ ※職員に申し出てください

＜体調が悪い、悪くなった場合＞

(4) 専用スペースの確保

① 別室でお過ごしいただきます

② 専用トイレが確保できないときは使用後に消毒をお願いします

※ドアノブ、便座とふた、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰのふた、水洗レバー等

③ 他の避難者と部屋を入れ替える場合があります

④ 気象や時間帯などにより病院等へ向かうことを検討してください

⑤ 状況により救急 119 や感染症相談センターに電話することがあります

＜別室対応できない場合＞

① 宮高同窓会館、旧上宮津小学校では、対応できる避難所にお送りします

② 別室使用中などで対応できない場合は、対応できる避難所にお送りします

③ 日置小体育館では、他の避難者とできるだけ距離をとっていただきます

感染拡大防止対策を踏まえた適切な避難行動のポイント

＊避難する場合、できるだけマスク等の予備を持参

＊避難先は、安全な場所の親戚や知人宅なども検討

＊安全な場所に居住している人は避難は不要


