
 

 

 

関西
かんさい

広域
こういき

連合
れんごう

より、関西
かんさい

地域
ち い き

の特
とく

産品
さんひん

の普及
ふきゅう

を目的
もくてき

に、滋賀県
し が け ん

の特
とく

産品
さんひん

であるビワマスを無償
むしょう

で

提 供
ていきょう

していただけることになりました。給 食
きゅうしょく

では「ビワマスの紅葉
も み じ

焼
や

き」を手
て

作
づく

りします。各地域
か く ち い き

の特
とく

産品
さんひん

を知
し

ることで、 改
あらた

めて宮津
み や づ

のよさにも目
め

を向
む

けてみましょう。 

ビワマスってどんな魚
さかな

なの？ 
 ビワマスは、びわ湖

こ

だけに棲
す

むサケの仲間
な か ま

です。秋
あき

（10～11月
がつ

）になると滋賀県
し が け ん

の川
かわ

を上
のぼ

り、オスとメスがペアとなり 卵
たまご

を産
う

みま

す。そして、卵
たまご

から生
う

まれた子
こ

どもは川
かわ

で大
おお

きくなり、5～6月
がつ

頃
ごろ

にびわ湖
こ

へ下
くだ

ります。び

わ湖
こ

で 2～6年間
ねんかん

ほど生活
せいかつ

して、再
ふたた

び川
かわ

を上
のぼ

って、 卵
たまご

を産
う

み一 生
いっしょう

を終
お

えます。 

ビワマスは産卵期
さ ん ら ん き

に大雨
おおあめ

が降
ふ

ると川
かわ

を上
のぼ

る

ことから、別名
べつめい

「アメノイオ」と呼
よ

ばれ、ご

飯
はん

と炊
た

き込
こ

んだ「アメノイオご飯
はん

」は滋賀県
し が け ん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

になります。とても 脂
あぶら

がのってい

て、お刺身
さ し み

でも食
た

べられる、びわ湖
こ

を代 表
だいひょう

する 魚
さかな

です。 

どうやって獲
と

られているの？ 
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漁師
りょうし

さんたちはびわ湖
こ

にカーテン 状
じょう

の網
あみ

を仕掛
し か

けて、 魚
さかな

を

獲
と

る「刺
さ

し網
あみ

漁 業
ぎょぎょう

」や船
ふね

をゆっくり進
すす

めながら、竿
さお

で釣
つ

りあげ

る「トローリング」と言
い

う方法
ほうほう

でビワマスを獲
と

っています。び

わ湖
こ

では１年
ねん

で約
やく

７６０トンの魚介類
ぎょかいるい

が獲
と

られています。その

うちビワマスは２６トンです。（令和
れ い わ

２年
ねん

データより） 

 


